
1 

WRAŻENIA Z WYJAZDU NA PRAKTYKI 

W RAMACH PROGRAMU ERASMUS+ 

Imię: Daria

Kierunek i stopień studiów: Architektura, I stopień 

Nazwa instytucji przyjmującej: Volcan Studio 

Kraj/miasto: Hiszpania, Wyspy Kanaryjskie, Gran Canaria 

Termin wyjazdu: 21/07/2025 – 28/09/2025 

Język praktyki: angielski 

1. Przygotowanie do wyjazdu (proces zgłoszenia do programu i po otrzymaniu kwalifikacji) 

Dokumenty na ten program złożyłam bardzo szybko, ponieważ długo musiałam czekać na 

odpowiedzi od instytucji, do których wcześniej wysyłałam zgłoszenia. Na szczęście otrzymałam 

dużo wsparcia ze strony mojego uniwersytetu, dlatego na tym etapie nie napotkałam żadnych 

problemów. 

2. Podróż i zakwaterowanie (forma, koszty, łatwość i sposób znalezienia)

Znalezienie zakwaterowania okazało się dość trudne, ponieważ jest to stosunkowo drogie 

miejsce. Udało mi się jednak znaleźć najbardziej odpowiednią i przystępną opcję, choć moim 

zdaniem ceny mieszkań są tam zdecydowanie zbyt wysokie. Ogólnie rzecz biorąc, wyspa 

okazała się dość kosztowna – zarówno zakwaterowanie, jak i jedzenie czy transport. Musiałam 

bardzo oszczędzać i rozsądnie planować wydatki. 

3. Wyżywienie

Wyżywienie różniło się od tego, do którego jestem przyzwyczajona w Polsce. Brakowało 

niektórych podstawowych, tanich produktów, ale starałam się kupować to, co było najbardziej 

dostępne cenowo, również oszczędzając. Nie chodziłam do restauracji ani kawiarni, więc nie 

mogę powiedzieć o tym nic więcej. 

4. Opis przebiegu praktyki (typowy dzień, obowiązki, co zapewniała placówka, itp.) 

Przyjeżdżałam do pracy wcześnie rano i albo kontynuowałam zadanie, które otrzymałam 

wcześniej, albo oddawałam je do sprawdzenia i brałam nowe. Około raz na dwa tygodnie 

główny architekt organizował przegląd projektów, aby sprawdzić, na jakim etapie znajdują się 

prace wszystkich pracowników, w tym również moje. Miałam swoje własne stanowisko pracy, 
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gdzie wykonywałam powierzone obowiązki. W razie potrzeby jeździliśmy na teren budowy lub 

do klienta, aby omówić projekt i przeprowadzić inwentaryzację. 

 

5. Forma spędzania czasu wolnego  

Nie miałam zbyt dużo wolnego czasu – zwykle spacerowałam po mieście lub chodziłam 

popływać. Kilka razy w weekendy wyjeżdżałam też do sąsiednich miejscowości. W dni robocze 

po pracy miałam tylko chwilę dla siebie – zazwyczaj chodziłam na siłownię, przygotowywałam 

posiłki i przed snem wybierałam się na krótki spacer. 

 

6. Korzyści z praktyki 

Bardzo podobały mi się moje praktyki, ponieważ moi współpracownicy poświęcali mi dużo 

uwagi. Starali się wprowadzić mnie w każdy projekt, pokazywali wcześniejsze realizacje oraz to, 

nad czym aktualnie pracują. Opowiadali też różne ciekawe historie i sytuacje z ich 

doświadczenia. Moje kierownictwo również było bardzo otwarte – często pytali, czego jeszcze 

chciałabym się nauczyć lub spróbować. Ogromnym atutem moich praktyk było też samo 

miejsce – otoczenie było przepiękne, natura niesamowita, i miałam okazję zobaczyć naprawdę 

wiele wspaniałych rzeczy. 

 

7. Opisz wpływ mobilności na ciebie, uczelnię macierzystą PL oraz instytucję przyjmującą 

Te praktyki dały mi możliwość dokładniej zobaczyć, nad jakimi umiejętnościami powinnam 

jeszcze popracować, a także uświadomiły mi moje mocne strony. Szczerze mówiąc, wcześniej 

bardzo się stresowałam i martwiłam, że mam zbyt mało wiedzy, aby sobie poradzić. Jednak 

zrozumiałam, że posiadam wystarczające kompetencje, by spokojnie pracować i jednocześnie 

poszerzać swoją wiedzę. To doświadczenie ma również wpływ na moje obecne praktyki 

obowiązkowe w ramach programu uczelni – teraz znacznie szybciej i precyzyjniej orientuję się 

w zadaniach, działam bardziej samodzielnie, otwarcie i pewnie. 

 

8. Podaj przykład działań podjętych przez ciebie w celu podzielenia się zdobytym 

doświadczeniem z innymi osobami 

Często opowiadałam swoim znajomym z uniwersytetu ciekawe historie z praktyk oraz o 

specyfice projektowania w tamtym regionie. Dzieliłam się również wieloma materiałami z 

mojego pobytu w mediach społecznościowych, publikując zdjęcia i relacje z wyjazdu. 


