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WRAŻENIA Z WYJAZDU NA PRAKTYKI  
W RAMACH PROGRAMU ERASMUS+ 

 

Imię: Amelia 
Kierunek i stopień studiów: Finanse i rachunkowość, I stopień 
Nazwa instytucji przyjmującej: University of Zilina 
Kraj/miasto: Słowacja 

Termin wyjazdu: 30/06/2025-29/09/2025 
Język praktyki: angielski 
 
1. Przygotowanie do wyjazdu  

 Pomysł wyjazdu na praktyki zrodził się, kiedy wśród moich znajomych pojawiły 

się osoby, które takie praktyki już odbyły. Dodatkowym atutem była możliwość 

podszlifowania języka angielskiego- w tych czasach niezbędny język w każdym 

zawodzie. Później, przygotowywałam potrzebne mi rzeczy do wyjazdu, jak i również 

dokumenty. Weekend poprzedzający termin praktyki, wyjechałam w trasę na Słowację. 
 

2. Podróż i zakwaterowanie 

 Do Żyliny przyjechałam samochodem. Była to najlepsza z możliwych opcji, 

ponieważ pociągami poruszam się bardzo rzadko, a samolotem nigdy nie miałam okazji 

lecieć.  Podróż trwała około 8 godzin, uwzględniając przy tym przerwy w trasie. Po 

przyjeździe na Słowację, zakwaterowałam się w akademiku Uniwersytetu w Żylinie. 

Sam w sobie akademik był w miarę dobrym standardzie, w przystępnej cenie- spełniał 

moje potrzeby i wymagania. 

 

3. Wyżywienie 

 Podczas praktyki studenckiej wyżywienie zapewniałam sobie we własnym 

zakresie. Słowacja jest w miarę tanim krajem, pomimo że używaną walutą jest euro. 

Czasami zdarzało się, że korzystałam z okolicznych restauracji- m.in. McDonald, 

oddalony od Uniwersytetu o około 20min. Bardzo dobra restauracja- Vulcano 

restaurant, w której też zdarzało mi się bywać. Na ogół niedaleko Uniwersytetu czy 

akademika były również sklepy spożywcze, więc nie było większego problemu z 
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posiłkami. Ceny przystępne, więc kwota dofinansowania również była też w miarę 

przystępna, jedynie warto mieć też przy sobie gotówkę. 

 

4. Opis przebiegu praktyki (typowy dzień, obowiązki, co zapewniała placówka, itp.) 

 Praktyka rozpoczynała się około godziny 8.00. Początkowo zapoznałam się z 

działalnością wydziału, spotkania wprowadzające, na których omawialiśmy ogólne 

zasady funkcjonowania oraz studiowania na uczelni. Dodatkowo, towarzyszyłam przy 

opracowywaniu zestawień i raportów kosztowych eksploatacji statków powietrznych. 

Brałam również udział w analizie ekonomicznej dotyczącej efektywności transportu. 

Miałam też okazję zrozumieć powiązania między sektorem finansowym a działalnością 

transportową oraz logistyczną w branży lotniczej. Placówka zapewniła mi rzetelnego 

opiekuna praktyk, który koordynował przebieg moich zajęć, udzielał wskazówek i 

nadzorował realizację powierzonych mi zadań. Mogłam uczestniczyć w zajęciach 

dydaktycznych, które dały mi możliwość poznania realii pracy w grupach 

międzynarodowych.  

 

5. Forma spędzania czasu wolnego:  

Zwiedzanie okolicznych miejsc, park akademicki, rozmowy z bliskimi z Polski, 

zwiedzanie nieodkrytych miejsc na uczelni, rozmowy z innymi uczestnikami praktyki 

oraz poznawanie różnic kulturowych. 

 

6. Korzyści z praktyki:  

Zdobycie wiedzy w zakresie branży lotniczej w połączeniu z aspektami 

finansowo- rachunkowym. Poznanie odmiennej kultury pracy oraz standardowych 

zachowań kulturowych. Rozwój kompetencji językowych, umiejętności 

interpersonalnych i międzykulturowych. Zwiększenie samodzielności, umiejętności 

adaptacyjnych oraz elastyczności w dostosowywaniu się do otoczenia.  

 

7. Opisz wpływ mobilności na ciebie, uczelnię macierzystą PL oraz instytucję 

przyjmującą:  

Zmiana podejścia do różnic kulturowych, zwiększenie akceptacji w kwestii różnic 

do kultury pracy. Zwiększenie samooceny w kwestii rozwoju komunikacji 

międzynarodowej, jak i również chęci poznawania nowych osób, bez względu na ich 

pochodzenie. Obydwie instytucje są na podobnych stopniach rozwoju, natomiast 
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największe wrażenie zrobiła na mnie różnica kultur pomiędzy polską, a słowacką. 

Dodatkowym atutem był fakt, że w tej części Słowacji nigdy nie byłam, więc praktyka nie 

była codziennością, w porównaniu do Politechniki Lubelskiej.  

 

8. Podaj przykład działań podjętych przez ciebie w celu podzielenia się zdobytym 

doświadczeniem z innymi osobami:  

Relacjonowanie własnych wrażeń na bieżąco bliskim, rozmowy przeprowadzone 

z osobami znajdującymi się w miejscu odbywania praktyki. Stały kontakt z rodzicami, 

konsultowanie doświadczeń wraz z prośbą o porady i wsparcie w trudniejszych 

chwilach. 


