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SPRAWOZDANIE 

WYJAZD NA PRAKTYKI  

W RAMACH PROGRAMU ERASMUS+ 
 

Imię: Paweł 

Kierunek i stopień studiów: Inżynieria logistyki (1 stopień) 

Nazwa instytucji przyjmującej: Caminho Misterio transporte nacionais e internacionais 

unipecoa 

Kraj: Portugalia 

Termin wyjazdu: 08/04/2024 – 08/08/2024 

 

1. Przygotowanie wyjazdu 

Gdy tylko dowiedziałem się o możliwości ponownego uczestniczenia w programie 

Erasmus, od razu zobaczyłem w myślach Portugalię, oraz pomyślałem, że odezwę się do 

znajomego już mi przedsiębiorstwa. Po nawiązaniu kontaktu i uzgodnieniu możliwości odbycia 

stażu z wybranym przedsiębiorstwem, złożyłem dokumenty aplikacyjne w Biurze Kształcenia 

Międzynarodowego. 

Po otrzymaniu pozytywnej decyzji przystąpiłem do przygotowań do wyjazdu. Chociaż 

wyjazd zaplanowany był na dłuższy okres, ilość rzeczy do zabrania, nie różniła się znacznie od 

roku poprzedniego. Kluczowe było jedynie wcześniejsze wykupienie biletów, aby nie ponosić 

nadmiernych kosztów. 

Przygotowania obejmowały również zakup dobrego SPFu, a także odświeżenie 

znajomości języka portugalskiego i angielskiego poprzez kilka lekcji na Duolingo. Nie mogłem 

zapomnieć o ulubionych perfumach oraz o zapakowaniu lnianych ubraniach, które idealnie 

sprawdzają się w portugalskim klimacie. Wszystko było gotowe – można ruszać w drogę, 

kierunek Portugalia. 

 

2. Podróż 

 Przyjechaliśmy autem na lotnisko. Sam lot był taki jak każdy inny. Dotarcie na lotnisko, 

oczekiwanie w kolejkach, odprawa, lot, jesteśmy na miejscu. Z miejsca odebral nas znajomy i 

udaliśmy się do mieszkania.  
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3. Pobyt/zadania realizowane w trakcie praktyki 

 Praktyki przebiegły spokojnie, tak jak rok temu. Znalem już pracowników oraz 

pracodawcę. Został nam odświeżony regulamin oraz przedstawione stanowiska pracy. 

Następnego dnia przydzielono nam zadania do realizacji. Nie różniły się zbyt mocno od tych 

realizowanych rok temu. Do obowiązków należało poszukiwanie ładunków, nawiązywanie 

współpracy z kontrahentami oraz dbanie o relacje z obecnymi klientami. Komunikowałem się 

również z kierowcami, jeśli było to potrzebne. W tym roku przedsiębiorstwo miało więcej 

kierowców oraz środków transportu niż rok temu, rozwija się. Wypełnianie dokumentacji było 

łatwiejsze niż rok temu, ponieważ dzięki nabytemu doświadczeniu podczas poprzednich praktyk 

znałem już mniej więcej schemat oraz potrzebne dane do uzupełniania. Praktyka przebiegała 

sprawnie i nie było większych problemów. 

 

4. Czas wolny/koszty utrzymania/informacje praktyczne 

Większość czasu wolnego spędzałem na plażach, których niestety u nas w kraju brakuje. 

Niezmiennie, najlepszą plażą według mnie jest ta na Matosinhos, ponieważ jest na niej najlepszy 

piasek i najlepsza infrastruktura (restauracje, sklepy, transport). Tak jak rok temu zakupiłem 

kartę dającą możliwość korzystania z różnych środków transportu publicznego za 50 euro. 

Pokój, który wynajmowałem kosztował 350 euro/msc, całkiem dobra cena. Jedzenie do domu to 

koszt około 450 euro miesięcznie, restauracje – 100e/msc. Pozostałe koszty wyniosły około 250 

euro. 

 

5. Podsumowanie 

 Wyjazdy organizowane w ramach programu Erasmus stanowią ogromną szansę dla wielu 

osób, które w innych okolicznościach mogłyby nie mieć szansy poznawać świat. Jestem bardzo 

zadowolony, że udało mi się wziąć udział i odwiedzić to wspaniałe miasto. Doświadczenia, które 

zdobyłem podczas ostatniego wyjazdu były niezwykle cenne i zaowocowały podczas 

tegorocznego. Jestem pewien, że również nauka wyniesiona z tego wyjazdu przyniesie owoce w 

przyszłości. Compound interest 😊. Wyjazdy takie pozwalają także sprawdzić siebie oraz uczą 

samodzielności i decyzyjności. Było to niezwykłe doświadczenie i z niecierpliwością czekam na 

kolejne możliwości rozwoju i zdobywania nowych doświadczeń. 


