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1. Przygotowanie do wyjazdu

Praktyki znalaztem wysylajgc CV na jednej ze stron podanych na stronie
(https://ferasmusintern.org/) biura ksztatcenia miedzynarodowego. Zostatem
zaakceptowany przez firme na poczatku maja. Podczas przygotowania do wyjazdu
Panie koordynatorki byty bardzo pomocne w procesie zebrania dokumentow. Wazne
byto dopetnienie wszystkich formalnosci podanych na stornie BKM, wypetnienia LA co
byto mozliwe dzieki wielkiej pomocy Pan z BKM Politechniki Lubelskiej forma. Przed
wyjazdem byta rowniez mozliwos¢ wzig¢ udziat warsztatach z komunikaciji
miedzykulturowej lub dodatkowych lekcji angielskiego. WiekszoS¢ osob wyjezdzata
dopiero pod koniec czerwca jednak na wydziale WMIT okres praktyk zaczat sie juz od
poczatku czerwca wiec miatem okazje wzig¢ udziat tylko w pierwszych dwéch lekcjach.

2. Podréz i zakwaterowanie

Poleciatem na miejsce z przesiadkg w Brukseli poniewaz do miejscowosci, w ktérej
odbytem praktyki nie byto bezposrednich lotow z Polski. Natomiast wrdcitem juz
bezposrednio z sgsiedniego miasta Bilbao. Jesli chodzi o zakwaterowanie pierwsze dni
mieszkatem w hostelu i szukatem statego miejsca. Zakwaterowanie znalaztem po kilku
dniach szukajgc online na serwisach ogtoszeniowych i mediach spotecznosciowych.
Byto to utrudnione poniewaz wigkszos¢ witascicieli na okres wakacyjny zamienia swoje
mieszkania na airbnb lub podnosi znacznie ceny. Jednak poszukiwania zakonczyty sie

pomysinie.



3. Wyzywienie

Gtéwnie gotowatem sam z lokalnych produktéw. Okazjonalnie jadatem na miescie.
Jeden raz byt rowniez poczestunek w firmie, w ktérej pracowatem. Ceny jedzenia byty
troche wyzsze lub takie same jak w Polsce, zarowno w sklepach jak i restauracjach.
Przestrzegam przed kupowaniem tutaj chleba w jakiejkolwiek postaci poniewaz jest on
niesmaczny.

4. Opis przebiegu praktyki

Dojezdzatem do biura na drugim koncu miasta potozonym w parku technologicznym
Cantabria. Pracowatem w godzinach 9 - 17. Placéwka zapewniata mi laptopa do pracy,
wode, czasami stabej jakosci przekgski. W poniedziatki zawsze odbywaty sie spotkania
catej firmy w siedzibie, byty przydzielane projekty i zadania na dany tydzien i oméwione
postepy w pracy. Co kilka tygodni byly rowniez dyskusje na tematy niezwigzane z
pracg, proponowane przez pracownikow. Odbyto sie tez jednodniowe szkolenie z
prowadzenia prezentacji w jezyku hiszpanskim, ktére zakonhczylo sie wystgpieniem
kazdego uczestnika z wczesniej przygotowang prezentacjg — w jezyku angielskim lub
hiszpanskim — przed ekspertem.

Pracowatem w 3 osobowym zespole nad projektem z zakresu IT. Do moich obowigzkéw
nalezato wykonywanie poleconych mi zadan przez team lead'a oraz project manager'a.
Gdy miatem jakiekolwiek watpliwosci czutem, ze moge Smiato pytaC i wszyscy byli
bardzo pomocni.

5. Forma spedzania czasu wolnego

W czasie wolnym duzo chodzitem na plaze, ktérych byto kilka w miescie. Okolice byty
gorzyste z elementami klifowymi przy oceanie gdzie mozna byto poczué sie w gorach i
jednoczesnie by¢ na pieknej piaszczystej plazy. Jezdzitem do niedalekich miasteczek w
oraz na lokalne imprezy, ktérych byto sporo z powodu rozpoczecia lata.

Kilka polskich uniwersytetbw ma umowy z lokalnymi uniwersytetami w Santander jak
Uniwersytet Kantabrii, lecz gdy ja przyjechatem to wiekszos¢ studentéw Erasmus
wiasnie wyjezdzata albo juz wyjechata po semestrze letnim, jednakze udato mi sie by¢
na kilku spotkaniach pod koniec wyjazdu i pozna¢ studentéw z catej Europy poniewaz
semestr zaczynat sie juz 8 wrzesnia.

6. Korzysci z praktyki

Do gtéwnych korzysci nalezy rozwiniecie umiejetnosci jezykowych (gtownie
angielskiego) oraz zapoznanie sie z kulturg innego kraju. Oprocz tego poznanie 0so6b z

catego Swiata oraz zobaczenie jak wyglada praca nad projektem w niewielkiej
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zagranicznej firmie. Mogtem réwniez zobaczy¢ swoje wlasne miejsce zamieszkania z
szerszej perspektywy oraz poczu¢ na wiasnej skorze jak to jest mieszka¢ w kraju, w
ktorym nie zna sie lokalnego jezyka. Dzieki wyjazdowi udato mi sie réwniez zwiedzic¢
czes$¢ potnocnej Hiszpanii.

7. Opisz wptyw mobilnosci na ciebie, uczelnie macierzystg PL oraz instytucje

przyjmujacg

Praktyka zagraniczna Erasmus pozwolita mi na rozwdj oraz zdobycie cennego do-
Swiadczenia w projekcie zwigzanym z mojg dziedzing studiéw. Bytlem pierwszg osoba,
ktéra odbyta praktyki w tym miescie z ramienia PL, a takze jedynym przedstawicielem
mojego wydziatu, ktéry w tym semestrze wzigt udziat w praktyce zagranicznej w ramach
programu Erasmus+. Pobyt za granicg wymagat ode mnie szybkiej adaptacji do nowych
warunkéw. Musiatem odnalez¢ sie w nowym srodowisku pracy, pozna¢ lokalne zwycza-
je. Dzieki temu rozwingtem swoje kompetencje miedzykulturowe, zwiekszytem ela-
stycznos¢ i pewnos¢ siebie. Podczas rozméw z innymi uczestnikami programu oraz
osobami z firmy zauwazytem, ze wiele z nich nie kojarzyto ani PL, ani Lublina. Z tego
powodu aktywnie promowatem nasze miasto i uczelnie. Jestem przekonany, ze dzieki
rozmowom wiele oséb po raz pierwszy ustyszato o Lublinie. Jesli chodzi o wptyw moje-
go pobytu na firme przyjmujgca, dzielitem sie moim doswiadczeniem technicznym zdo-
bytym w Polsce z innymi cztonkami zespotu. Obecnos$¢ miedzynarodowych praktykan-
toéw, takich jak ja, sprzyja budowaniu otwartego, réznorodnego $rodowiska pracy, co

pozytywnie wptywa na rozwdj organizaciji.

8. Podaj przyktad dziatan podjetych przez ciebie w celu podzielenia sie zdobytym
doswiadczeniem z innymi osobami

Po powrocie z praktyki zagranicznej chetnie dzielitem sie swoim doswiadczeniem ze
znajomymi, réwniez spoza uczelni. Wiele z tych os6b nie miato wczesniej Swiadomosci,
jak duze mozliwosci daje udziat w programie Erasmus+ — zarowno pod wzgledem
zawodowym, jak i osobistym. Podkreslatem, jak bardzo taki wyjazd rozwija mentalnie i
pozwala zdoby¢ unikalne doswiadczenie w miedzynarodowym srodowisku. Moim celem

byto zachecenie innych do skorzystania z tej szansy.



